
Mais ce que je retiens par-dessus tout, ce sont les liens humains que
nous avons tissés. En quelques jours, des amitiés sont nées. Des vraies.
Des profondes. Avec des personnes venues de tous les horizons. Nous
avons parlé de nos cultures, de nos parcours, de nos familles, de nos
rêves. Nous avons ri, beaucoup ri. Nous avons dansé, chanté, partagé des
repas, des histoires, des regards qui en disaient long.
J’ai trouvé des frères, des sœurs, des âmes alliées. Des personnes que je
compte bien retrouver un jour, en France, au Togo, ou ailleurs. J’ai
maintenant un réseau de cœur qui s’étend du nord au sud, de l’est à
l’ouest. Et je le dis avec conviction : je voyagerai à travers le monde pour
leur rendre visite, pour continuer cette belle histoire humaine
commencée à Florac.
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CE QUE JE RETIENS ET CE QUE JE VEUX TRANSMETTRE

Un des moments forts de l’événement fut
la remise des prix MooveAgri, une initiative
qui récompense les projets agricoles ou
éducatifs portés par des jeunes. Voir des
visages amis monter sur scène, entendre
leurs projets valorisés… c’était émouvant.
Cela nous rappelle que l’engagement
citoyen et l’innovation sociale méritent
d’être célébrés. C’est aussi un moteur
puissant pour les prochaines étapes.

L’accélérateur de projet, où j’ai pu
présenter une idée qui me tient à cœur
et recevoir des conseils concrets pour
la faire avancer. Ce fut un moment fort :
voir que mon projet intéresse, suscite
des réactions, donne envie de
collaborer… cela m’a profondément
motivé.

L’atelier de rédaction de CV, très
pratique, qui m’a permis de mieux
structurer mon parcours et de mettre
en valeur les compétences acquises
au cours de mon service civique. On
se rend compte qu’on a appris bien
plus qu’on ne le pensait.

La création d’Open Badges, une
démarche innovante pour reconnaître
officiellement nos compétences (soft
skills, savoir-être, savoir-faire). Ces
badges sont autant de portes qui
s’ouvrent vers des opportunités
professionnelles ou académiques.

UN VOYAGE AU CŒUR DE SOI ET VERS LES AUTRES
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L’INTERCULTURALITÉ EN ACTION, L’AMITIÉ POUR
LA VIE

MOOVEAGRI, CÉLÉBRER
L’ENGAGEMENT

Du 20 au 24 mai 2025, j’ai eu le
privilège de participer à une
rencontre que je n’oublierai jamais :
la Rencontre RED 2025 organisée à
l’Institut Agro de Florac, un haut lieu
d’échanges scientifiques,
pédagogiques et humains. Je m’y
suis rendu en tant que volontaire de
service civique au sein du CNEAP
Bretagne, sans vraiment savoir à
quoi m’attendre. Et ce que j’y ai vécu
a dépassé toutes mes attentes.

Dès les premiers instants, j’ai été
frappé par l’ambiance chaleureuse,
ouverte, accueillante. On venait de
toute la France, de divers coins du
monde, avec des parcours
différents mais un objectif commun :
partager, apprendre et construire
ensemble un monde plus solidaire.
Nous étions des jeunes engagés,
des professeurs passionnés, des
tuteurs bienveillants, tous réunis
sous une même bannière :
l’interculturalité

Pendant ces quelques jours intenses, j’ai pris part à une série d’ateliers qui m’ont fait grandir, 
réfléchir et rêver. Parmi eux, je retiens particulièrement :

Des ateliers entre services civiques, riches
en discussions sincères, en partages
d’expériences, en rires et en émotions. J’y
ai rencontré des jeunes inspirants, pleins
de projets, de rêves et de convictions.

Des ateliers entre tuteurs et
professeurs, où l’on a pris le temps de
comprendre les rôles de chacun, les
défis de l’accompagnement, et les
attentes des jeunes comme des
encadrants. Cela a renforcé notre
compréhension mutuelle.

Et bien sûr, des moments de restitution,
où chacun a pu partager ce qu’il a
retenu, appris, aimé. Ces moments
d’écoute collective ont renforcé notre
sentiment d’appartenance.

UNE GRANDE FAMILLE
INTERCULTURELLE EST NÉE

DES SOUVENIRS, UNE
ÉNERGIE NOUVELLE
Cette rencontre RED 2025, ce fut aussi
de la joie pure. Des fous rires partagés
lors des jeux interculturels, des danses
improvisées dans les couloirs, des
chants autour d’un repas… Ce furent
des moments simples, vrais,
inoubliables. Et surtout, ce fut une
énergie collective : celle d’un groupe
qui croit en la possibilité d’un monde
meilleur, plus juste, plus respectueux de
l’autre.
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Cette expérience m’a enseigné que :
L’interculturalité n’est pas un concept abstrait, mais une richesse concrète, qui se vit dans les regards,
les gestes, les échanges.
Le service civique est une chance, une école de la vie, de l’engagement, de la solidarité.
L’avenir appartient à ceux qui osent rêver et construire ensemble, au-delà des frontières et des
différences.
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Sodridine ADOM 
Service civique au CNEAP BRETAGNE

À mes nouveaux amis rencontrés à Montpellier : vous êtes
dans mon cœur. Cette page de vie que nous avons écrite
ensemble, je ne l’oublierai jamais. Et j’espère que ce n’est que
le début d’une longue aventure, humaine et engagée.

Je tiens à remercier les organisateurs, les intervenants,
mes camarades, les tuteurs, les équipes
pédagogiques… et tous ceux qui ont rendu cet
événement possible. Grâce à vous, j’ai vécu l’un des
moments les plus marquants de mon année de
service civique.

Et à tous ceux qui liront ce message et hésitent encore à
s’engager dans un service civique, à participer à un programme
interculturel ou à proposer leur projet : Foncez. Plongez dans
l’inconnu. Vous reviendrez transformé.

RED 2025, c’était bien plus qu’un événement : c’était une
promesse. Celle de construire ensemble un monde plus
ouvert, plus solidaire, plus humain.

ET MAINTENANT ?
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LA VIE

UN MOT DE LA FIN

RED 2025 m’a transformé. Je repars avec des idées plein la tête, une
confiance nouvelle, des envies de construire, d’agir, de contribuer. Je
sais maintenant que je ne suis pas seul : nous sommes nombreux à
vouloir faire bouger les choses, et à pouvoir le faire ensemble.
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